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CORREGO

DO BOM
JESUS

por PAULO DE TARSO

O NOME CORREGO DO BOM JESUS NAO DIZ MUITA
COISA E TAMBEM NAO HA MUITO O QUE FAZER NESSA
CIDADE COM CERCA DE TRES MIL HABITANTES, QUE
VIVE PRINCIPALMENTE DA AGRICULTURA, CERTO? PURO
ENGANO! POIS QUANDO O ASSUNTO E MOUNTAIN BIKE,
A CIDADE TEM MUITO O QUE FAZER!

A cidade tem o titulo de Cidade Santuéario e
é a meta de peregrinacdo mais importante
da regido, recebendo milhares de devotos

. anualmente, em especial na Festa do Pa-
droeiro Senhor Bom Jesus.

Fica num vale rodeado de montanhas em

meio a uma excepcional beleza, com pai-
sagens caracterizadas pelo verde de suas
montanhas, espléndidas nascentes e ca-
choeiras, matas fechadas e belissimas vistas
panorémicas dos vales circundantes. E para
qualquer lado que vocé olhe, com certeza
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teréa as mais diversas opgoes para pedalar.
Fui pioneiro em pedaladas na regiao, onde
encarei as primeiras trilhas no inicio dos anos
1990, desbravando as mais diversas rotas
que hoje sdo praticadas por centenas de
ciclistas. No municipio é possivel também
percorrer deliciosos circuitos. O legal € que
as estradinhas séo muito bem sinalizadas, al-
gumas delas com sinalizagao especffica para.
bike. Mas prepare-se para muitas subidas!
Algumas pedaladas séo obrigatorias, veja
a seguir. )







SUBIDA ATE A PEDRA DE SAO DOMINGOS (14 KM
DE MUITA SUBIDA; 2.054 METROS DE ALTITUDE)
- E um dos pontos mais altos do Sul de
Minas e, na minha opinido, a subida mais
dura do MTB no Brasil, principalmente os
quilémetros finais. Para chegar la em cima
nao é facil, até um Jeep 4x4 sofre com sua
ingreme subida. E no topo da Pedra de Sao
Domingos parece que vVocé esté no topo de
Minas. A vista é deslumbrante, sendo possi-
vel ver varias cidades, inclusive Campos do
Jordéo (na parte de tras da pedra) e, prin-
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cipalmente, a Pedra do Bau por um angulo
bem diferente, uma visdo maravilhosa desta
dédiva da natureza.

Apds muito sofrimento, a volta é de muita adre-
nalina. A descida pode ser dividida em duas
partes, todas descendo sempre forte € com
curvas fechadas. A primeira parte € pela es-
trada de acesso até a pedra, grande parte dela
em calgamento de concreto. A outra parte, de
uns 9 km, fica no final dessa estrada. Desca
pelaesquerda e despenque até a cidade.

O inicio da descida é muito travado, devido

a grande inclinagdo. Muito cuidado para
néo sair fora do trilho do calgamento, por-
que ao sair é chdo na certa. Além disso,
enorme beleza que se avista da estrada
tira a concentragao de qualquer um. A todo
instante avistamos as vérias cadeias de
montanhas, parece até que estamos des-
cendo de avido. No fim do primeiro trecho,
os dedos ficam bastante doloridos, mesmo
usando freios de 6tima qualidade. E antes
de rolar ladeira abaixo, vale a pena dar uma
parada para dar uma respirada.
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SUBIDA DA TORRE DA EMBRATEL - Segue
em meio a paisagens deslumbrantes,
rumo ao pico da Mombaga, onde tem
também a Rampa do Neguinho. Quase no
meio do caminho, passamos por um bairro
rural. A estrada segue em frente, para ou-
tras cidadezinhas do Sul de Minas, como
Paraisépolis, Consolagao e Gongalves.

Onde é: Sul de Minas, a 160 km de S&o Paulo.
Como chegar: pela rodovia Ferndo Dias,
entre na cidade de Cambuf e siga as placas.

Onde ficar: Hotel Fazenda Cantinho da
Roga (www.cantinhodaroca.com.br).
Quem leva: o Sampa Bikers é pioneiro e
especialista em roteiros na regido. £ possivel
organizar grupos fechados de 6 a 30 ciclistas.
Os interessados devem entrar em contato
pelo tel. (11) 5517-7733 ou enviar e-mail para
queropedalar@sampabikers.com.br. [
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