


AROUITETO MATURAL DO RIC DE JANEIRO E TORCEDDR DO FLUMINENSE, PEDALA
DESOE 05 & ANOS, OUANDD GANHOU SUA PRIMERA BICICLETA, UMA CALG

DOBRAVEL. SUA PALXAD PELO CICLISMO ACONTEGELL A0S 11 ANOS, APDS 75

ASSISTIR UMA CORRIDA, ATUALMENTE E PRESDENTE DO SAMPA BIKERS

PATAGONIA

DOS VALES E VULGOES

SENSACIONAL MTB TOUR PELO
CORACAO DOS ANDES ARGENTINOS

A travessia de mountain bike aconteceu no coragao das Cordilheira dos
Andes, na Argentina. Uma cicloviagem no mais puro mountain bike por
estradas de terras pouco transitadas e belissimas trilhas, percorrendo um

dos caminhos mais belos da Argentina.

O lrajeto seguiu acompanhando o rio Barran-
cas, subindo ate 2,800 metros de altitude e
acampando perto da lagea Varvarco Tapia.
Rume ao vulcao Domuyo (4,700 m), aprovei-
tamos suas aguas termais e observamos os
Unicos geiseres do pals.

Fol uma cicloviagem exigente e dura do
ponto de vista fisico, somando quase 3.800
metros de altimetria somente nas primeiros
trés dias, em meio a paisagens que com-
pensaram gualguer esforco e premiaram 0s
ciclistas participantes com uma maravilhosa
e inesquecivel experiéncia.

DIARIO DE VIAGEM

1° dia: Chos Malal - Barrancas - River Canyon;
47 km, 1.100 m - O encentro do grupo foi na
distante cidade de Chos Malal. Apds o cafe da

manha, seguimos com nossa van por 125 gui-
I6rmetros até o ponto de inicie da pedalada. O
inicio foi bern forte, comegando a 1.100 metros
de altitude. Apds 13 quilbmetros, passando pela
lagoa Baira Lauguen, mais 20 quildmetros e atin-
gimos 1.530 metros de altitude, O enorme esforge
foi compensado pela paisagem deslumobrante, A
viagem estava apenas comecganda!

Logo depois, outro bele prémic; uma descida
animal com 300 metros de desnivel ate amoio
Huaracc. Al comegou outra cénica e desafia-
dora subida de 5 quildmetros, para depois
descer até orio Chadileu, onde aproveitaremos
para repor as energias. Pouco depois chega-
Mos a0 Nosso primeiro acampamenta.

2° dia: Rio Barrancas - Cajon de los Nevados;
57 km, 1.000 m - Apds o café da manha em
nosso primeira dia de acampamenta, iniciamos
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0 segundo dia de pedalada em nossa jomada andina, ende cada vez
mais adentramos na cordilheira dos Andes e tivemos a oportunidade de
1 muito isoladas no meio das montanhas.
Foi 05 500 metros nos primeiros
44 guilérnetros, e mais 500 metros nos Ultimos 13 quilémetros. Apos
a travessia da montanha, © vale se estreilou e repetidamente alargou.
lagoa Cari Lauguen, linda! Um espelho azul formado por

encontrar pessoas gue vi

um dia de muitas subidas. Ascendenr

lo e repleto de aves aguaticas.

Apds 45 km veio o trecho mais duro, de subida. A vantagem era que
a paisagem ficava mais bonita guante mais subiamos! Descemos
uns poucos quilémetros até o ponto final, para o nosso acampa-
mento rno rio Barrancas

3° dia: Cajonde los Nevados - Laguna Varvarco Tapia; 49,5 km, 1.400 m
- Os primeiros quildmetros foram bem tranguilos, com declive bem suave.
Logo deixamos o rio Barrancas, onde avistamos gansos e ibis, e seguirnos
acompanhado o corrego Los Nevados até sua nascente. A partir do quilé-
metro oito veio a subida mais forte de toda a viagem, que nos levou em 17
quildmetros para o trecho mais alto da cicloviagem.

A subida no vale cerrado, atravessando vertentes de degelo e avistando
paisagens nevadas, ainda e dificil de esquecer. O esforgo termina a 2.790
metros sobre o nivel do mar. Foi possivel avistar dezenas de condores.
Depois nos pedalamos por uns § gquildmetros no alto da montanha até
s a tao esperada descida, com paisagem novamente deslum-

brante, em meio a um vale bem fechado, cascatas de degelo & montanhas
cobertas de verde, coroando uma jormada espetacular.

O acamparnento foi em um lugar privilegiado, a lagoa Varvarco Tapia,
onde aproveitamos para acompanhar © entardecer na face norte do
vulcdo Domuyo, com seu pico nevado. Simplesmenle deslumbrante!
4° dia: Laguna Varvarco Tapia - Aguas Calientes; 41,5 km, 400 m
MNossa quarta elapa de pedal foi um dia Unico em fodas nossas travessias
pela Cordilheira des Andes. Seguimos acompanhando o lado ceste do
wulcAo Domuye, por um caminho gue sé é possivel seguir & pé, a cavalo
ou de bicicleta, devido 4s sucessivas nevascas que acontecem na regiac.
CQuando a estrada se juntou ao rio Varvarco, contamos corn apoio local
para atravessar o grupo com seguranca, possivel somente nesse periado
do ano, final do verao, guando o nivel do rio esta mais baixo.

Do outro lado do rio, passamos em frente da Capela de Allinco, ate chegar
a Puesto Valdez, local do nosso acampamento. No fim da tarde o nosso
esforco fol recompensando: aproveitamos as aguas termais, fruto das
atividades vulcanicas que acontecermn abaixa do Domuyo, com banhos
que variavam entre 35° e 50° C. Foi um dia bem intenso!

5° dia: Aguas Calientes - Los Tachos - Varvarco; 50 km, 750 m
- Apads o cafe da manha, saimos de Puesto Valdez em direcéo a
Varvarco, Apds 7 quildmetros, subimos 300 metros para ver um espe-
taculo Unico na Argentina: dois géiseres com altura maxima de dois
metras, chamados Los Tachos.

Apods as fotos, voltamaos pelo mesmo caminho, agora descendo, €
seguimas rumo sul. A maior parte desse dia foi descendo. Tivemos
duas subidas, nos “cajones del" Arroyo Covunco e Afreuce, dois lu-
gares muito impressionantes, devido as suas formagoes rochosas.
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Apds Atreuco, o caminho continuou descende, acompanhande suavemente o rio Varvarco,
Pouco antes de entrar no povoado de Vavareo, fomes contemplados com um espetaculo
maravilhose da natureza: o rio Neuguen, de agua clara, e a rio Varvarco, de agua turva, se
unem e sequem por vérias centenas de metros serm se misturar, dando ao rio um olhar muito
curioso:

6° dia: Varvarco - Huinganco; 52,5 km, 1.100 m - No dltimo dia da travessia, deixamos o
povoado de Varvarco e pedalamos mumae sul, onde subimoes para aproximadamente 1.100
metros de altitude, acompanhando ¢ fio Neuguer. A paisagem € sempre bela, entre mon-
tanhas e florestas de pinheiros, O caminho allemou subidas & descidas, € acumulamos na
allimetria do dia cerca de 1.100 metros. No quilémetro 20, terminamos uma inesguecivel
descida, passando pelo pavoado de Butalén Norte, para em seguida subirmos até o quild-
metro 29, onde paramos para comer alge. Huinganco foi o ponte final de nossa pedalada.
Carregamos as bicicletas e os equipamentos e vollamos de van ateé Chos Malal, apds seis
diag inesgquecivels de pedaladas no coragao dos Andes.

INFO

Quando: ¢ Sampa Bikers organizara novamente essa cicloviagem em 2017. Mais
informagoes em www.sampabikers.com.br.

Localizacao: Andes argentinos, partindo da cidade Neuguina de Barrancas e che-
gando em,Huinganco.

Duragéo: Nove dias. A viagem sera feita em margo, melhor época para se pedalar
nessa regiao dos Andes, no fim do verao, guando o tempo normalmente € melhor e tarm-
bém os rios e carregos atingem seu nivel mais baixo, possibilitando a travessia. [

W A8EEEGe.
[5AMPA BIKERS]
Rua Diego Suarez, 253 - Praia Azul - Sao Paulo - SP
CEP-04928-190 -Tel.11 - 5517 7733

e-mail: queropedalar@sampabikers.com.br
www.sam pabikers.com.br ‘

Patrocinio:

MAPFRE
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