 V0OS PARA NATAL (NAT) — GOL

ORIGEM SAIDA CHEGADA
8o Paulo (GRU) 11h00 14h20

e Janeiro (GIG) 11ho2 14h02
Salvador (S5A) 13h50 15h20

se www.oegol.combr para mais opcdes de voos ou
e seu agente de viagens

MELHOR EPOCA

D itubro a ma

s temperaturas sao altas
te as qua

SPORTE E ACAD

iscondicoes favordveis do vento tornam
latal (1) um destino ideal para os amantes
kesportes como o kitesurf., A 20 minutos
kcarro da capital estio as praias de Pirangi
hSul e Buzios, indicadas para praticar
bindsurf (2). Uma das atividades mais
ldicionais € o passeio de buggy pelas dunas
kGenipabu (3), que deve ser feito com um
mtorista credenciado pela Secretaria de
lrismo. As dunas também sio um convite a
mitica do sandboard (4), espécie de surfna
eia. Os amantes do surftradicional encon-

mmna praia dos Artistas as melhores ondas.

ARAZUL WWW.PASSEIODEBUGGY.COM.BR
RASIL BUGGY
WW.BRASILBUGGYNATAL.COM.

MSSEIOS DE BUGGY
WWPASSEIOSDEBUGGY.COM.BR.

PIPA EM DUAS RODAS

Conhecer a praia de Pipa de bicicleta é
uma experiéncia inesquecivel. A empresa
de ecoturismo Trieb Club é uma das que
organiza passeios pelaregido, que ficaa

90 quilometros da capital. “O prazer de
pedalar diante de belezas naturais pratica-
mente intocadas é a maior recompensa”,

diz o proprietario da agéncia, Pablo Zapata.

Um dos passeios, para grupos de até

oito pessoas, sai do centro de Pipa, segue
pelas falésias do Chapaddo (5) e vai até
as piscinas naturais de Sibatima. Ao longo
do circuito de 14 quilémetros os guias
servem agua, frutas e barras de cereal.

TRIEB CLUB TEL.: (84) 3246-2719.
WWW.TRIEBCLUB.COM.BR.

SAMPA BIKERS TEL.: (11) 8585-9559.
WWW.SAMPABIKERS.COM.BR.

_ RL.‘__I‘q;'hIll_,-_vlLuLL[)\_ llLl

FUIE GOSTEI

“Meu irmio mora hd 12 anos em N:‘ital. en-
tdo sempre que posso vou para la. E minha
cidade favorita no Nordeste. Que povo sim-
patico! Gosto de fugir das principais atra-
¢des turisticas, por isso, quando vou praticar
sandboard, alugo uma prancha e vou de
carro até as dunas de Genipabu. Alids, muita
gente passa de buggy por ld e ndo aproveita
para curtir. Vale a pena reservar algumas
horas para relaxar por ali. Quando a fome
bate, gosto de ir ao restaurante Camaroes
(6), na praia de Ponta Negra. Os pratos com
frutos do mar séo dtimos.”

Fred Lessa, apresentador

RESTAURANTE CAMAROES AV. ENGENHEIRO
ROBERTO FREIRE, 2.610, PONTA NEGRA
TEL.: (84) 3209-2424




